
Terry Fox 
et le Marathon de l’espoir

Guide de réponses

Nom:_________________________________ Date:_ ________________________________

Quelle est la date de naissance 
de Terry Fox? 

_________________________________

Dans quelle province est-il né? 

__________________________________

Dès son plus jeune âge, Terry 
a fait preuve de persévérance. 
À l’école secondaire, de quelle 
équipe sportive voulait-il faire 
partie? Qu’a-t-il fait pour être 
accepté?

_ _____________________________

_____________________________________________

_____________________________________________

_____________________________________________

_____________________________________________

Quand Terry s’est inscrit à l’université, quel métier 
espérait-il exercer lorsqu’il serait diplômé?

_____________________________________________

Quel âge avait Terry lorsque les médecins lui ont 
diagnostiqué un sarcome ostéogénique  
(une forme de cancer)? 

_____________________________________________

Qu’est-ce qui a inspiré Terry à entreprendre son 
Marathon de l’espoir?

_____________________________________________

_____________________________________________

Pourquoi Terry Fox voulait-il entreprendre le 
Marathon de l’espoir?

_____________________________________________

_____________________________________________

_____________________________________________

_____________________________________________

_____________________________________________

Comment Terry s’est-il entraîné pour le marathon?

_____________________________________________

_____________________________________________

_____________________________________________

Le 12 avril 1980, avant de commencer le Marathon 
de l’espoir, Terry a rempli deux cruches d’eau 
de l’océan Atlantique. Que comptait-il faire avec 
cette eau?

_____________________________________________

_____________________________________________

_____________________________________________

_____________________________________________

_____________________________________________

Qu’a promis Isadore Sharp à Terry?

_____________________________________________

_____________________________________________

La course de Terry a duré 143 jours. Combien de 
kilomètres a-t-il parcouru pendant cette période? 

_____________________________________________

Le 28 juillet 1958.

Au Manitoba, à Winnipeg.

  Terry voulait faire partie de

 l’équipe de basketball. Pour se préparer, il a joué

 au basketball avec son ami Doug durant l’été. À

 l’automne, il a couru tous les matins jusqu’à l’école

 et est resté tard après la classe pour s’entraîner.

Il voulait être professeur d’éducation physique.

18 ans.

Un article sur un coureur unijambiste qui avait

participé au marathon de New York.

1.	Pour amasser des fonds pour la recherche contre 

	 le cancer.

2.	Pour prouver aux gens que tout est possible, si on 

	 s’en donne la peine.

3.	Pour inspirer les autres personnes atteintes d’un cancer.

Il a commencé par jouer au basketball en fauteuil

 roulant, puis il a couru tous les jours pour développer

 sa force et son endurance.

Il avait l’intention de vider l’une d’elle dans l’océan

Pacifique à la fin du marathon et de garder l’autre 

en souvenir. (Discuter du symbolisme de ce geste. 

Pourquoi Terry voulait-il verser cette eau dans 

l’océan Pacifique?)

Isadore Sharp lui a promis qu’une course annuelle

serait organisée en son nom.

5 565 kilomètres.


	Text3: La Journée nationale
Terry Fox des écoles est le
mercredi 28 septembre 2011


